
                             

DZIAŁANIE FINANSOWANE ZE ŚRODKÓW MINISTERSTWA EDUKACJI I NAUKI W RAMACH PROJEKTU
UNIWERSYTET DLA POLSKICH I UKRAIŃSKICH RODZIN Z DZIEĆMI W ŚRODOWISKU LOKALNYM

Lokalny koszyk usług
 dla częstochowskich rodzin

Częstochowa 2023



Skonstruowanie LKU w ramach projektu: Rodzina, razem możemy więcej realizowanego przez 
Fundację dla Rozwoju, Stowarzyszenie na rzecz pomocy dziecku i rodzinie „DLA RODZINY” oraz
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie. 

Współfinansowanie Europejski Funduszu Społeczny, nr umowy RPSL.09.02.05-24-01A1/20-00. 

Skład i wydanie w ramach projektu: Uniwersytet dla polskich i ukraińskich rodzin w środowisku 
lokalnym realizowanego przez Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Długosza 
w Częstochowie.

Finansowanie: Ministerstwo Edukacji i Nauki, nr umowy SONP/SP/546911/2022.



Pomoc społeczna 

Nazwa instytucji 
Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Częstochowie:
 - Rejonowy Zespół Pomocy 
Społecznej nr 1,
Aleja Niepodległości 20/22, 
Częstochowa, tel. 34 370 94 04 
Rejonowy Zespół Pomocy 
Społecznej Nr 2, ul. Ks. Staszica 
10, tel. 34-344-49-44 do 47

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy 
spełniający kryteria dochodowe 
wymagane do uzyskania danego 
świadczenia

 Przyznawanie pomocy w formie 
świadczeń pieniężnych – na wniosek 
klienta pomocy społecznej, na podstawie
wywiadu środowiskowego 
przeprowadzonego przez pracownika 
socjalnego (przyznawanie i wypłacanie 
zasiłków): 
- zasiłek stały,  
- zasiłek okresowy, 
- zasiłek celowy.

Pomoc w formie metodycznej pracy 
socjalnej, świadczonej na rzecz poprawy 
funkcjonowania rodziny w środowisku 
oraz wzmocnienia aktywności i 
samodzielności życiowej.

Realizacja pomocy w formie rzeczowej:  
- paczki z artykułami spożywczymi i 
czystości, 
 - gorący posiłek dla dzieci w szkołach,
 - kwalifikowanie osób do otrzymania 
nieodpłatnej pomocy żywnościowej w 
ramach Programu Operacyjnego Pomoc 
Żywnościowa.

Potwierdzanie prawa do świadczeń 
opieki zdrowotnej:
- opłacanie składek na podstawie 
przepisów o świadczeniach opieki 
zdrowotnej finansowanych ze środków 
publicznych. 

Realizowanie zadania z zakresu pomocy
społecznej w formie sprawienia 
pogrzebu, w przypadku kiedy osoba 
zmarła jest samotna lub rodzina nie jest 
w stanie sprawić pogrzebu we własnym 
zakresie.

Udzielanie wsparcia osobom 
zagrożonym wykluczeniem społecznym 
poprzez ich aktywizację zawodową 
realizowaną przez Centra Integracji 
Społeczne – wydawanie skierowań do 
uczestnictwa w zajęciach CIS.

Udzielanie pomocy w formie pobytu w 
mieszkaniach chronionych 
przeznaczonymi dla znajdujących się w 
trudnej sytuacji życiowej kobiet w ciąży i 
samotnych rodziców z dziećmi - w 
przypadku niskiego dochodu pobyt może
być nieodpłatny.

Udzielanie pomocy w formie 
pobytu w mieszkaniach 
chronionych przeznaczonymi dla 
znajdujących się w trudnej 
sytuacji życiowej kobiet w ciąży i 
samotnych rodziców z dziećmi - 
ustalenie odpłatności zgodnie z 
obowiązującymi przepisami, po 
zweryfikowaniu sytuacji 
finansowej rodziny.

Udzielanie pomocy samotnym matkom z 
dziećmi i kobietom w ciąży poprzez 
kierowanie do Dom Samotnej Matki w 
Częstochowie przy ul. Staszica 5 – dom 
świadczy całodobowe wsparcie dla 
samotnych matek, okresowy pobyt dla 
matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w 

Udzielanie pomocy samotnym 
matkom z dziećmi i kobietom w 
ciąży poprzez kierowanie do Dom
Samotnej Matki w Częstochowie 
przy ul. Staszica 5 - ustalenie 
odpłatności zgodnie z 
obowiązującymi przepisami, po 



ciąży, pozbawionych schronienia i 
doświadczających sytuacji kryzysowych -
w przypadku braku dochodu lub gdy jest 
on niski, pobyt może być nieodpłatny, 
zgodnie z obowiązującymi w mieście 
zasadami.

zweryfikowaniu sytuacji 
finansowej osoby.

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Częstochowie: 
Sekcja Usług Środowiskowych,  ul.
POW 2, Częstochowa, tel.: 34-
372-42-00

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy 

Udzielanie pomocy w formie usług 
opiekuńczych w miejscu zamieszkania -  
zaspokojenie codziennych, 
podstawowych potrzeb osób, które nie 
są w stanie samodzielnie funkcjonować 
w swoim miejscu zamieszkania ze 
względu na wiek, chorobę lub 
niepełnosprawność – w przypadku 
niskiego dochodu, usługi mogą 
świadczone być nieodpłatnie. 
ustalanie odpłatności za realizowane 
usługi odbywa się na podstawie dochodu
osoby/rodziny.

Udzielanie pomocy w formie usług
opiekuńczych -  zaspokojenie 
codziennych, podstawowych 
potrzeb osób, które nie są w 
stanie samodzielnie funkcjonować
w swoim miejscu zamieszkania ze
względu na wiek, chorobę lub 
niepełnosprawność – ustalanie 
odpłatności za realizowane usługi 
odbywa się na podstawie 
dochodu osoby/rodziny.

Udzielanie pomocy w formie 
specjalistycznych usług opiekuńczych 
dla osób z zaburzeniami psychicznymi -  
wsparcie w zaspokojenie codziennych, 
podstawowych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi, upośledzeniem 
umysłowym oraz wykazujących inne 
poważne zakłócenia czynności 
psychicznych, które wymagają takiej 
formy pomocy i opieki niezbędnej do 
życia w środowisku rodzinnym lub 
społecznym -  w przypadku braku 
dochodu lub gdy jest on niski, usługi 
mogą być świadczone nieodpłatnie, 
zgodnie z obowiązującymi w mieście 
zasadami.

Udzielanie pomocy w formie 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi - 
ustalanie odpłatności za 
realizowane usługi odbywa się na 
podstawie dochodu 
osoby/rodziny. 

Umieszczenie w domu pomocy 
społecznej - placówka świadczy usługi 
bytowe, opiekuńcze, wspomagające 
osobom wymagającym całodobowej 
opieki z powodu wieku, choroby lub 
niepełnosprawności - w przypadku braku
dochodu lub gdy jest on niski, pobyt w 
dps może mogą być nieodpłatny.

Umieszczenie w domu pomocy 
społecznej - ustalenie odpłatności
zgodnie z obowiązującymi 
przepisami, po zweryfikowaniu 
sytuacji finansowej osoby.

Kierowanie do funkcjonujących na ternie 
miasta ośrodków wsparcia osób z 
niepełnosprawnościami oraz w wieku 
senioralnym -  w przypadku niskiego 
dochodu, usługi mogą świadczone być 
nieodpłatnie.

Kierowanie do funkcjonujących na
ternie miasta ośrodków wsparcia 
osób z niepełnosprawnościami 
oraz w wieku senioralnym -  
ustalanie odpłatności za 
realizowane usługi odbywa się na 
podstawie dochodu 
osoby/rodziny, zgodnie z 
obowiązującymi w mieście 
zasadami.

Udzielanie pomocy w formie pobytu w 
mieszkaniach chronionych 
przeznaczonymi dla osób z 
niepełnosprawnością intelektualną - w 
przypadku niskiego dochodu, pobyt jest 
nieodpłatny.

Udzielanie pomocy w formie 
pobytu w mieszkaniach 
chronionych przeznaczonymi dla 
osób z niepełnosprawnością 
intelektualną - ustalanie 
odpłatności odbywa się na 
podstawie wysokości dochodu 
osoby, zgodnie z obowiązującymi 
w mieście zasadami.



Udzielanie pomocy materialnej uczniom 
w formie:
- stypendium szkolnego przyznawane 
uczniom, w oparciu o ustawę o systemie 
oświaty (pomoc przyznawana pod 
warunkiem spełnienia kryterium 
dochodowego),
- zasiłki szkolne przyznawane uczniom 
jednorazowo w przypadku wystąpienia 
zdarzenia losowego.

-

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Częstochowie, 
Sekcja ds. Przeciwdziałania 
Bezdomności, Częstochowa, ul. 
Krakowska 34,
 tel.: 34-324-38-22

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy w 
kryzysie bezdomności 

Udzielanie pomocy osobom w kryzysie 
bezdomności poprzez udzielanie pomocy
w formie zasiłków oraz pobytu w 
placówkach dla osób bezdomnych - w 
przypadku braku dochodu lub gdy jest on
niski, pobyt może być nieodpłatny, 
zgodnie z obowiązującymi w mieście 
zasadami.

Udzielanie pomocy osobom w 
kryzysie bezdomności poprzez 
udzielanie pomocy w formie 
zasiłków oraz pobytu w 
placówkach dla osób 
bezdomnych - ustalenie 
odpłatności zgodnie z 
obowiązującymi przepisami, po 
zweryfikowaniu sytuacji 
finansowej osoby.

Udzielanie pomocy w formie pobytu w 
mieszkaniach chronionych 
przeznaczonymi dla osób w kryzysie 
bezdomności - w przypadku niskiego 
dochodu, pobyt może być nieodpłatny.

Udzielanie pomocy w formie 
pobytu w mieszkaniach 
chronionych przeznaczonymi dla 
osób w kryzysie bezdomności -  
ustalanie odpłatności za pobyt 
odbywa się na podstawie 
dochodu osoby/rodziny.

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Częstochowie
Sekcja Pomocy Osobom z 
Niepełnosprawnością
Częstochowa, Aleja Niepodległości
20/22, tel. 34 3631819

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy z 
niepełnosprawnością 

Udzielanie dofinansowania osobom z 
niepełnosprawnością do:
- likwidacji barier architektonicznych, 
w komunikowaniu się i technicznych;
- uczestnictwa w turnusach 
rehabilitacyjnych;
- zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, 
przedmioty ortopedyczne i środki 
pomocnicze.
Realizacja Programu „Aktywny 
samorząd”.

-

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
w Częstochowie 
Sekcja Pomocy Specjalistycznej 
dla Rodzin Zagrożonych Przemocą
ul. Mikołaja Kopernika 4 
42-217 Częstochowa, tel. 34 311 
70 52, 34 311 70 53

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy 
doświadczający przemocy 

- konsultacje telefoniczne 
i osobiste dotyczące rozwiązania 
problemu przemocy w rodzinie, 
-  terapia indywidualna dla osób 
doświadczających przemocy w rodzinie i 
osób stosujących przemoc,
- podejmowanie interwencji w przypadku 
zagrożenia zdrowia i życia
w środowiskach dotkniętych przemocą w
rodzinie,
- praca socjalna z rodzinami dotkniętymi 
przemocą, diagnozowanie problemu 
przemocy w rodzinie oraz realizacja 
procedury „Niebieskie Karty”,
- udzielanie pomocy osobom w 
sytuacjach kryzysowych w formie pobytu 
i wsparcia realizowanego przez  
Częstochowskie Centrum Interwencji 
Kryzysowej. 

-

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej – Centrum Pomocy 
Dziecku Niepełnosprawnemu i 
Jego Rodzinie
ul. Legionów 50 (siedziba 

Konsultacje i terapia psychologiczna – 
zajęcia indywidualne dla dzieci 
z niepełnosprawnością oraz 
mikrodeficytami rozwojowymi 
prowadzone przez specjalistę na terenie 

Dom Dziennego Pobytu – 
zapewnia pobyt i zajęcia 
terapeutyczne dla dzieci z 
niepełnosprawnością 
(od 7.30 do 16.00). Zajęcia 



tymczasowa), 42-202 
Częstochowa, tel. 34 361 59 43.

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy z 
dzieckiem z niepełnosprawnością 

Ośrodka. prowadzone są przez specjalistów
(psychologa, oligofrenopedagoga,
logopedę, fizjoterapeutę) w formie
zajęć indywidualnych i 
grupowych; w trakcie pobytu 
zapewniony obiad dwudaniowy.

Konsultacje i terapia psychologiczna – 
zajęcia indywidualne dla dzieci 
z niepełnosprawnością oraz 
mikrodeficytami rozwojowymi 
prowadzone przez specjalistę na terenie 
Ośrodka.

Specjalistyczne usługi opiekuńcze
– indywidualne zajęcia 
rehabilitacyjne prowadzone przez 
fizjoterapeutę na terenie ośrodka, 
dla dzieci i młodzieży w wieku 0-
18 roku życia z 
niepełnosprawnością, 
zakwalifikowanych przez lekarza 
Ośrodka.

Grupowe zajęcia terapeutyczne 
prowadzone w ramach Klubu Dziecka i 
Rodzica „Słoneczko” - zajęcia 
przeznaczone dla dzieci 
z niepełnosprawnością oraz 
mikrodeficytami rozwojowymi. Odbywają 
się w małych grupach wiekowo- 
rozwojowych.  Prowadzone są w formie 
zajęć „klubowych” przez pedagoga i 
psychologa przy wykorzystaniu   m. in. 
arteterapii, dogoterapii. 
W zajęciach mogą uczestniczyć rodzice.

-

Częstochowskie Centrum 
Świadczeń
Ul. Jana III Sobieskiego 15
Częstochowa
tel. 34 341 17 61  

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy 

Świadczenia rodzinne 
Świadczenia opiekuńcze 
Świadczenia alimentacyjne 
Świadczenie wychowawcze 500 plus
Karta Dużej Rodziny 
Dodatki mieszkaniowe i energetyczne 
Świadczenie Dobry Start



Placówki wsparcia dziennego 

Nazwa instytucji 
Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Świetlica z elementami 
socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży "Życie poza szkołą"   
Fundacja Chrześcijańska 
"ADULLAM" ul. Krakowska 34, 
42-202 Częstochowa 
tel. 668 061 851
Osoba do kontaktu:
Roman Kowalczyk
tel. 728 373 980
Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne  z 
elementami socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży 

-

Młodzieżowa Świetlica 
Socjoterapeutyczna "Skrawek 
Nieba"
Stowarzyszenie Pomocy 
Dzieciom "Skrawek Nieba"
ul. Krakowska 80 bl. 3,
 42-202 Częstochowa, tel. 34 
368 31 92 
Osoba do kontaktu:
Ireneusz Pyzik
tel. 34 368 31 92
Tomasz Gajewski 
tel. + 48 34 368 31 90 w. 217 

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne  z 
elementami socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży 

Świetlica ma charakter socjoterapeutyczny 
w związku z tym opieka jest sprawowana 
nad dziećmi w normie intelektualnej w 
przedziale wiekowym 11- 18 r. ż.

-

Świetlica Socjoterapeutyczna 
"Ludki 
z Blaszanej Budki"
 ul. Piotra Bardowskiego 60
Częstochowskie Towarzystwo 
Profilaktyki Społecznej ul 
Tadeusza Rejtana 7b,
 42-202 Częstochowa, tel. 34 
363 97 54

Osoba do kontaktu:
Katarzyna Rozpondek
tel. 34 371 09 30

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne  z 
elementami socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży 

-

Placówka wsparcia dziennego w
formie specjalistycznej 
Terenowy Komitet Ochrony 
Praw Dziecka
Aleja Pokoju 12, 42-207 
Częstochowa,
tel. 34 356 39 44

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne  z 
elementami socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży

-



Osoba do kontaktu:
Maria Kowaleczko-Miedzińska
tel. 505 104 633

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Świetlica Socjoterapeutyczna 
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 
Oddział Okręgowy ul. Feliksa 
Nowowiejskiego 15,  
42-217 Częstochowa, tel. 34 
324 47 50

Osoba do kontaktu:
Urszula Janiec
tel. 34 324 47 50

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne  z 
elementami socjoterapii dla dzieci i 
młodzieży

-

Środowiskowe Ognisko 
Wychowawcze Nr 1
ul. gen. Władysława Sikorskiego
56  Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Okręgowy 
ul. Feliksa Nowowiejskiego 15, 
42-217 Częstochowa, tel. 34 
324 47 50

Osoba do kontaktu:
Rafał Krzypkowski
tel. 34 324 47 50

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-

Środowiskowe Ognisko 
Wychowawcze  Nr 2 
ul. Eugeniusz Kwiatkowskiego 
3/1  Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Okręgowy           
ul. Feliksa Nowowiejskiego 15,   
42-217 Częstochowa, tel. 34 
324 47 50

Osoba do kontaktu:
Agata Mika
tel. 34 324 47 50

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-

Środowiskowe Ognisko 
Wychowawcze Nr 4  ul. Ludowa 
58 Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Okręgowy 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-



ul. Feliksa Nowowiejskiego 15,   
42-217 Częstochowa, tel. 34 
324 47 50
Osoba do kontaktu:
Małgorzata Wójcik
tel. 34 324 47 50

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Świetlica terapeutyczna dla 
dzieci i młodzieży z autyzmem 
Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom z Autyzmem
 ul. Zofii Nałkowskiej 11,
 42-218 Częstochowa, tel. 531 
037 806
Osoba do kontaktu:
Gabriela Dorożyńska
tel. 531 037 806

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe terapeutyczne dla 
dzieci i młodzieży z autyzmem

-

Katolickie Ognisko 
Wychowawcze przy Parafii Św. 
Maksymiliana M. Kolbe ul. gen 
Stefana Starzyńskiego 11 42-
224 Częstochowa, tel. 34 362 
53 98

Osoba do kontaktu:
Ks. Gabriel Maciejewski
tel. 34 362 53 98

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-

Klub Środowiskowy Parasol ul. 
gen. Mieczysława 
Dąbkowskiego 39/41 Polskie 
Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
z Niepełnosprawnością 
Intelektualną Koło w 
Częstochowie ul. Jerzego 
Waszyngtona 69/71,
42-217 Częstochowa, tel. 509 
774 987

Osoba do kontaktu:
Iwona Ciesielska
tel. 509 774 987

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla osób 
z niepełnosprawnością intelektualną

-

Ośrodek Wychowawczo-
Rewalidacyjny dla Dzieci i 
Młodzieży Niewidomej i 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży niewidomej i słabowidzącej

-



Słabowidzącej Częstochowa, 
Aleja Pokoju 13 
 Polski Związek Niewidomych 
Okręg Śląsk 
ul. Katowicka 77, 41-500 
Chorzów, tel. 32 241 37 37

Osoba do kontaktu:
Ilona Juszczyk
tel. 570 889 001

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Katolickie Ognisko 
Wychowawcze Florianum
Rzymskokatolicka Parafia św. 
Floriana ul. Bolesława 
Limanowskiego 120,
42-208 Częstochowa, tel. 34 
323 04 62

Osoba do kontaktu:
ks. Dariusz Nowak
tel. 501 359 649

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-

Świetlica Środowiskowa Caritas 
Archidiecezji Częstochowskiej 
Caritas Archidiecezji 
Częstochowskiej  ul. ks. 
Stanisława Staszica 5, 42-202 
Częstochowa, tel. 506 394 524

Osoba do kontaktu:
Ewa Michoń
tel. 506 394 524 
Dominika Siudak
tel. 796 555 321

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży

-

Klub "Pszczółki"
Aleja Pokoju 5 
Fundacja Twój Rozwój               
ul. Marszałka Ferdynanda  
Focha 19/21, 42-217 
Częstochowa, tel. 602 137 190

Osoba do kontaktu:
Patrycja Garus
tel. 602 137 190

Odbiorcy usług:
Dzieci i młodzież oraz ich 
rodziny 

Zajęcia świetlicowe pozalekcyjne dla dzieci 
i młodzieży:
 rozwijanie umiejętności łagodzenia 

konfliktów z rówieśnikami,
 zwiększenie umiejętności 

funkcjonowania w grupie 
 organizowanie pogadanek, 

dotyczących przemocy, profilaktyki 
uzależnień a także na temat zdrowia, 
higieny i bezpieczeństwa

 współpraca z psychologiem
 dożywianie
 rozwijanie zainteresowań po przez 

różnego rodzaju zajęcia sportowe, 
plastyczne, artystyczne itp.

-



Opieka nad dzieckiem do lat 3

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Żłobek Miejski „Reksio”
Ul. Armii Krajowej 66A
Częstochowa
34 3252126
Ul. Sportowa 34a
Częstochowa
tel. 34 336 34 35

Odbiorcy usług:
Dzieci do lat 3 oraz ich rodziny 

Opieka nad dzieckiem do lat 3

Żłobek "Tęcza"
ul. Ignacego Mościckiego 22
Częstochowa
tel. 343221531

Odbiorcy usług:
Dzieci do lat 3 oraz ich rodziny

Opieka nad dzieckiem do lat 3

Firma ANNA
Anna Gruzla
Częstochowa
Tel. 606 83 98 97
Prowadzący żłobki w 
Częstochowie

Warsztaty dla aktywizujących się 
zawodowo: z zakresu pisania CV, 
rozmowy kwalifikacyjnej; testy rozwoju 
zawodowego dla poszukujących pracy 
– 3 h

Szkolenie dające uprawnienia 
do pracy w zawodzie „dzienny 
opiekun” 
Szkolenie pełne 280h 
Szkolenie uzupełniające 80 h – 
Uczestnik szkolenia winien mieć
minimum wykształcenie średnie 
branżowe

Odbiorcy usług:
Dzieci do lat 3 oraz ich rodziny

Warsztaty dla aktywizujących się 
zawodowo z zakresu zakładania 
własnej działalności gospodarczej. – 2 
h

Szkolenie dające uprawnienia 
do pracy w zawodzie „opiekun w
żłobku i klubie malucha”
Uczestnik szkolenia winien mieć
minimum wykształcenie średnie 
branżowe
Szkolenie pełne 160 h
Szkolenie uzupełniające-40 h 

Żłobek Bajka
ul. Piastowska 189
Częstochowa
tel. 606839897

Cykle: Warsztaty „Adaptacja Dziecka w 
żłobku”: czego wymagać, czego 
oczekiwać od dziecka, placówki. 
Aspekty rozwojowe i emocjonalne. 
„Bunt dwulatka”; – 2 h 

Usługa opieki  dziecięca w 
żłobku – zgodna z cennikiem 
oddziału

Żłobek KREDKA
ul. gen. Józefa Zajączka 13
Częstochowa
tel. 606839897

„Rodzicielska Grupa Wsparcia” 
– spotkania sobotnie, w 
zależności od tematu. W ofercie 
min:
Spotkania z lekarzem pediatrą, 
stomatologiem, mamami -
przedsiębiorczyniami,  
opiekunkami żłobka, 

"Bajkowy Mini Żłobek"
ul. Haliny Poświatowskiej 23
Częstochowa
tel. 606839897

Weekendowa, nocna, 
popołudniowa Opieka nad 
dziećmi – usługa prywatna 
opiekuna – koszt ustalany 
indywidualnie z Opiekunem. 
Pobyt w Placówce lub w miejscu
wyznaczonym przez rodzica.



Asystentura, poradnictwo specjalistyczne, grupy wsparcia, oddziaływania 
terapeutyczne, pomoc rzeczowa  

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Stowarzyszenie na rzecz pomocy 
dziecku i rodzinie „DLA 
RODZINY”
Ul. Sułkowskiego 9
Częstochowa
tel. 502 985 101

Osoba do kontaktu:
Klaudia Jabłońska 
tel. 502 985 101

Odbiorcy usług:
Rodziny biologiczne z 
trudnościami w realizacji funkcji 
opiekuńczo-wychowawczej 

Rodziny zastępcze

Dzieci i młodzież 

Wsparcie rodzin z dziećmi przez 
asystenta rodziny,
Wsparcie rodzin zastępczych przez 
koordynatora rodzinnej pieczy 
zastępczej, 
Psychoterapia,
Poradnictwo psychologiczne, 
pedagogiczne i prawne,  
Diagnoza traumy rozwojowej u dzieci 
oraz tworzenie programu oddziaływań 
terapeutycznych dla dziecka i rodziny,
Odziaływania terapeutyczne z udziałem
psa dla rodzin z dziećmi, 
Grupy wsparcia, 
Terapia rodziny, 
Szkolenia dla kandydatów na rodziny 
zastępcze, 
Szkoły dla rodziców podnoszące 
umiejętności opiekuńczo-wychowawcze

Fundacja dla Rozwoju
Aleja Kościuszki 13
Częstochowa
tel. 663 750 534
787 682 912

Osoba do kontaktu:
Marta Zmitrukiewicz
tel. 663 750 534

Międzysąsiedzki Klub Seniora
Inkubator aktywności społeczno-
zawodowej dla osób 
bezrobotnych i o niskich 
dochodach oraz wychowanków 
pieczy zastępczej

Specjalistyczna poradnia rodzinna
poradnia dla seniorów,
aktywizacja społeczno-zawodowa dla 
osób bezrobotnych 

Częstochowskie Towarzystwo 
Profilaktyki Społecznej
Ul. P. Bardowskiego 60 
Częstochowa, tel. 34 371 09 30

Częstochowskie -  Centrum 
Interwencji Kryzysowej
ul.Rejtana7b
42-200 Częstochowa
tel.: 34 366 31 21, 726 386 838, 

Osoba do kontaktu:
Ewa Lichterowicz
343639754

Odbiorcy usług:
Osoby i rodziny w kryzysie 

Kompleksowa pomoc psychologiczna 
dla osób i rodzin w sytuacji kryzysu 
psychologicznego poprzez: 
 interwencja kryzysowa osobiście w

siedzibie Ośrodka oraz w szczegól-
nych  przypadkach  w  miejscu
pobytu klienta,

 interwencja  kryzysowa  telefon-
icznie,  (tel. 34 366-31-21, 726-386-
838)

 poradnictwo  drogą  mailową  cci-
k@cztps.eu i tzw .“Poradnia mailo-
wa” (pomoc@cztps  –  adresowana
szczególnie do młodzieży),

 poradnictwo psychologiczne, peda-
gogiczne indywidualne i rodzinne,

 poradnictwo prawne 
 terapia  indywidualna  lub  grupowa,

terapia  małżeńska  krótkotermi-
nowej  prowadzona  przez  psy-

tel:%20663750534
tel:%20787682912
tel:%20663750534
mailto:ccik@cztps.eu
mailto:ccik@cztps.eu
https://www.google.com/search?q=Cz%C4%99stochowskie+Towarzystwo+Profilaktyki+Spo%C5%82ecznej&oq=Cz%C4%99stochowskie+Towarzystwo+Profilaktyki+Spo%C5%82ecznej&aqs=chrome..69i57.682j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8


chologa  lub  certyfikowanego  psy-
choterapeutę. 

Fundacja Chrześcijańska 
„Adullam”
Ul. Krakowska 34 
Częstochowa
tel. 34 365 39 46 
34 365 38 30 

Osoba do kontaktu:
Elżbieta Ferenc
tel. 34 365 39 46 

Odbiorcy usług:
Osoby i rodziny w kryzysie 

Stołówka charytatywna – obiady 
Pomoc w rozwiązaniu trudnej sytuacji 
życiowej 
Placówka wsparcia dziennego dla 
dzieci i młodzieży „Życie poza szkolą” z
programami terapeutycznymi 
Klub seniora „Złote lata”
Pomoc rzeczowa – odzież, jedzenie
Poradnictwo 

Fundacja św. Barnaby
Ul. Ogrodowa 30, Ul. Ogrodowa 
24/44 Częstochowa 
tel. 34 361 45 51; 
668 818 405; 
784 770 774

Odbiorcy usług:
Osoby i rodziny w kryzysie 

Pomoc rzeczowa, dożywianie, 
poradnictwo prawne, 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Osób Niepełnosprawnych 
/Częstochowskie Centrum dla 
Osób z Zaburzeniami 
Psychicznymi
Ul. Nowowiejskiego 14
Ul. Focha 71 a
Częstochowa
tel. 519 522 296

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy z 
niepełnosprawnością oraz ich 
rodziny 

Opieka wytchnieniowa, asystent 
osobisty osoby niepełnosprawnej
Poradnictwo  

Katolicki Ruch Dobroczynny 
BETEL
Ul. Nowowiejskiego 3 
ul. Puławskiego 59/65
Częstochowa
34 361 21 10

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy z 
niepełnosprawnością oraz ich 
rodziny

Grupy wsparcia 
Poradnictwo dla rodzin z osobą z 
niepełnosprawnością 

Fundacja Oczami Brata
ul. Brzezińska 47/59/2
42-208 Częstochowa
tel. 533 527 368 
788 448 039

Odbiorcy usług:
Młodzież i dorośli z 
niepełnosprawnością oraz ich 
rodziny

Asystent osobisty osoby z 
niepełnosprawnością,
Warsztaty terapii zajęciowej 
Spółdzielnia socjalna – klubkowiarnia i 
kawiarnia
Teatr i inne zajęcia arterapeutyczne  
Poradnictwo  
Mieszkalnictwo wspomagane 



Wsparcie rodzin w sytuacji chronicznego kryzysu, miejsca noclegowe 

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Caritas 
Dom Samotnej Matki i Dziecka
ul. ks. Stanisława Staszica 5, 
Częstochowa
Tel. 506 394 524

Osoba do kontaktu:
Ewa Michoń
Tel. 506 394 524

Odbiorcy usług:
Kobiety z dziećmi w kryzysie 

 Pomoc w adaptacji w placówce 
poprzez działania integracyjne, w 
zebraniach społeczności oraz 
imprezach okolicznościowych

 Zapewnienie środków czystości i 
higieny osobistej, leków, środków do
dezynfekcji i maseczek

 Zapewnienie całodobowej opieki 
wykwalifikowanej kadry

 Tworzenie zespołów pomocowych 
dla podopiecznych

 Współpraca z pracownikami 
socjalnymi, psychologiem, 
asystentami, kuratorami, policją w 
celu zwiększenia skuteczności 
pomocy

 Tworzenie indywidualnych 
programów usamodzielnienia

 Motywowanie do podjęcia leczenia w
przypadku osób uzależnionych, 

 Motywowanie do aktywnego 
poszukiwania pracy i podnoszenia 
kwalifikacji

 Zapewnienie 
całodobowego 
schronienia wraz z 
wyżywieniem

 Tworzenie 
bezpiecznych 
warunków pobytu

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej  nalicza 
odpłatność za pobyt w 
zależności od dochodu 
podopiecznej. 

Schronisko dla Kobiet
Oaza
Caritas Archidiecezji Częstochow-
skiej
42-200 Częstochowa
ul. ks. Stanisława Staszica 5
tel. 34 368 05 82; 506 394 560

Odbiorcy usług:
Kobiety w kryzysie 

 Objęcie  pomocą  socjalną,
diagnoza przyczyn bezdomności

 Opracowanie  indywidualnego
planu pomocowego

 Motywowanie  do  zmiany  swojej
sytuacji życiowej poprzez:

 zadbanie o zdrowie, badania profi-
laktyczne,  szczepienia,  podjęcie
leczenia  w  przypadku  zdiagno-
zowania  chorób,  w  tym  również
leczenia odwykowego

  Pomoc  w  umówieniu  wizyt
i  teleporad  lekarskich,  nad-
zorowanie przebiegu leczenia ,po-
moc  w realizacji recept czy kom-
pletowaniu  dokumentacji  potrzeb-
nej do orzecznictwa.

 Poprawę  wizerunku,  dbania  o
higienę  osobistą,  możliwość  z
skorzystania  z  darmowych  usług
fryzjerskich

 Zajęcia  z  terapeutą  w  celu
wzmocnienia  mocnych  stron,
niwelowanie  złych  nawyków  i
wzmocnienie  poczucia  własnej
wartości.  Nabywanie  umiejętności
radzenia sobie                        w
sytuacjach  stresowych        i
konfliktowych

 Indywidualne  spotkania       z
doradcą zawodowym on-line

 organizowanie  spotkań        z
dzielnicowym  w  celu  zwiększenia
świadomości  na  temat
przemocy  ,ochrony  praw       i

 Zapewnienie 
całodobowego 
schronienia wraz z 
wyżywieniem

 Tworzenie bezpiecznych
warunków pobytu

Klient partycypuje w 
kosztach w zależności 
od dochodów



zagrożeń
  pomoc w pisaniu CV ,  śledzenie

ofert  pracy,  możliwości
podnoszenia kwalifikacji,

  Umożliwienie  skorzystania  z
pomocy prawnika ,

 Aktywizacja  kobiet  poprzez
angażowanie  w  prace  na  rzecz
placówki i Caritas,

 Trening budżetowy.
 Zamieszkanie  w mieszkaniu 

chronionym
 Pomoc w wypełnianiu wniosków na

mieszkanie    z  zasobów  Miasta
Gminy  Częstochowa

 Pomoc w zagospodarowaniu się w
nowym mieszkaniu.

Częstochowskie -  Centrum 
Interwencji Kryzysowej
ul.Rejtana7b
42-200 Częstochowa
tel.: 34 366 31 21, 726 386 838, 

Osoba do kontaktu:
Ewa Lichterowicz
343639754

Odbiorcy usług:
Rodziny  w kryzysie 

 Bezpłatne schronienie w hostelu 
osobom i rodzinom znajdującym 
się w stanie kryzysu, wymagają-
cym pomocy w formie czasowego 
pobytu poza dotychczasowym 
miejscem zamieszkania, w celu 
odizolowania osób dotkniętych 
przemocą od osób stosujących 
przemoc oraz cudzoziemcom

 Grupy wsparcia
 Poradnictwo rodzinne
 Psycholog
 Konsultant ds. Uzaleźnień
 Telefon zaufania

Stowarzyszenie Wzajemnej 
Pomocy Agape 
Ul. Piłsudskiego 41/43
Częstochowa 
tel. 501 396 099

osoba do kontaktu: Kazimierz 
Słobodzian 

Odbiorcy usług:
Osoby w kryzysie bezdomności 

 Noclegowania  
 Dożywianie
 Pomoc w rozwiązywaniu trudności 

życiowych
 Aktywizacja społeczna i zawodowa

osób w kryzysie bezdomności



Diagnostyka i leczenie uzależnień 

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Miejska Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
Ul. Nowowiejskiego 24
Częstochowa
tel. 34 324 3443
Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 poradnictwo, 
 zobowiązanie do leczenia uza-

leżnienia,

Stowarzyszenie ETOH
al. Pokoju 12 
Częstochowa
tel. 730 876 600

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 diagnostyka i terapia uzależnień i 
współuzależnienia

 poradnictwo  dla  pokrzywdzonych
przestępstwem 

Częstochowskie Stowarzyszenie 
Rodzin i Przyjaciół Dzieci 
Uzależnionych „Powrót z U”
Ul. Wiolinowa 1
Częstochowa
tel. 34 324 60 97

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 poradnictwo,  diagnostyka  i  ter-
apia uzależnień dzieci i młodzieży
i współuzależnienia

Częstochowskie Towarzystwo 
Profilaktyki Społecznej  
Ul. Rejtana 9 b
tel. 34 363 97 54
Częstochowa

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 świetlica socjoterapeutyczna
 terapia uzależnień 
 telefon zaufania
 edukacja 

Ośrodek Terapii Uzależnień 
Ul. 1 Maja 25
tel. 34 368 15 20
Częstochowa

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 diagnostyka i terapia uzależnień i 
współuzależnienia

Centrum Terapii Uzależnień 
Ul. Barlickiego 2
tel. 34 367 50 37
Częstochowa

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 diagnostyka i terapia uzależnień i 
współuzależnienia

Grupa AA
Ul. Garibaldiego 30
Częstochowa
tel. 34 365 61 65

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy

 terapia uzależnień i współuza-
leżnienia

Ośrodek Pomocy Osobom z 
Problemami Alkoholowymi 

 terapia uzależnień i współuza-
leżnienia



Ul. Sikorskiego 78
Częstochowa
tel. 34 361 38 82

Odbiorcy usług:
Mieszkańcy Częstochowy



Poradnie psychologiczno-pedagogiczne, przedszkola i szkoły dla dzieci z 
niepełnosprawnościami, wsparcie dla rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju 

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Zespół Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych 
Ul. Kosmowskiej 5, 
Ul. Tkacka 5
Ul. Legionów 68 
ul. Łukasińskiego 40
Częstochowa 
tel. 34 362 24 24

Osoby do kontaktu:
Koordynator Zespołów ds. 
Dziecka - Beata Ciupińska.
Koordynator Zespołów ds. Mło-
dzieży - Jolanta Górnik.
Koordynator Zespołów ds. Ro-
dzin- Barbara Tubielewicz.

Odbiorcy usług:
Dzieci, młodzież i ich rodzice 

 Orzecznictwo,
 Poradnictwo, 
 Wczesne wspomaganie rozwoju, 
 Terapie dla dzieci, młodzieży i rodzin

Zespół ds. Dziecka obejmuje pomocą 
dzieci od momentu urodzenia do ukoń-
czenia szkoły podstawowej  oraz ich ro-
dziców w zakresie:
Diagnozy:

 trudności w nauce oraz specy-
ficznych trudności(dysleksja, 
dysgrafia, dysortografia i dyskal-
kulia).

 zaburzeń emocjonalnych i zabu-
rzeń zachowania

 trudności wychowawczych
 wad zmysłów
 autyzmu
 niepełnosprawności
 wczesnego wspomagania
 zaburzeń komunikacji języko-

wej, wad wymowy
Profilaktyki

 Realizacja zajęć profilaktycz-
nych we współpracy z przed-
szkolami i szkołami z rejonu 
działania – tematyka zgodna z 
zapotrzebowaniem.

Terapii indywidualnej i grupowej:
 psychologicznej
 pedagogicznej
 logopedycznej
 terapii wad zmysłów
 autyzmu
 niepełnosprawności
 socjoterapii

Dział ds. Młodzieży obejmuje pomocą 
młodzież ze ponadpodstawowych oraz 
ich rodziców w zakresie:
Diagnozy:
 trudności w nauce oraz specyficz-

nych trudności(dysleksja, dysgrafia, 
dysortografia i dyskalkulia).

 zaburzeń emocjonalnych i zaburzeń 
zachowania

 trudności wychowawczych
 wad zmysłów
 autyzmu
 niepełnosprawności
 zaburzeń komunikacji językowej, wad

wymowy
 problemów adaptacyjnych m.i.n nie-

dostosowanie społeczne
 Profilaktyki

 Realizacja zajęć profilaktycz-



nych we współpracy ze szkołami
z rejonu działania – tematyka 
zgodna z zapotrzebowaniem.

Terapii indywidualnej i grupowej:
 psychologicznej
 pedagogicznej
 logopedycznej
 terapii wad zmysłów
 autyzmu
 niepełnosprawności
 socjoterapii

Zespół ds. Rodzin obejmuje pomocą ro-
dziców i rodziny dzieci z terenu miasta 
Częstochowy w zakresie:
Diagnozy:

 problemów rodzinnych
 trudności wychowawczych
 problemów emocjonalnych
 problemów małżeńskich i par 

wpływających bezpośrednio na 
rozwój emocjonalny dziecka

Profilaktyki:
 szeroki zakres zajęć edukacyj-

nych dla rodziców na terenie 
szkół, przedszkoli i poradni.

 szkoła dla rodziców
 interwencje i konsultacje wycho-

wawcze
 mediacje rodzinne.

Terapii:
 terapii rodzin
 terapii małżeńskiej i par
 pomoc psychologiczna dla ro-

dziców.
Doradztwo Zawodowe to  usługi pomocy 
indywidualnej i grupowej  w zakresie:

 badań psychologiczne i pedago-
giczne kwalifikujące do OHP

 badań preferencji zawodowych
 zajęć grupowych na terenie 

szkół dotyczących planowania 
kariery zawodowej, poruszania 
się po rynku pracy i kontaktu z 
pracodawcą

 punktów  konsultacyjnych na te-
renie szkół w zakresie planowa-
nia kariery zawodowej

 zajęć informacyjnych  dotyczą-
cych rekrutacji do szkół  ponad-
gimnazjalnych i uczelni wyż-
szych oraz sytuacji na rynku 
pracy.

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna „Agathum”
Ul. Dąbrowskiego 17 
Częstochowa
tel. 787484983

Odbiorcy usług:
Dzieci, młodzież i ich rodzice 

Wczesne wspomaganie rozwoju:
Poradnictwo psychologiczne I pedagog-
icznej
Terapia logopedyczna, 
Terapia integracji sensorycznej  

 Terapia psychologiczna,
 T  erapia pedagogiczna (rów-

nież surdopedagogiczną i 
tyflopedagogiczną),

 T  erapia logopedyczna,
 F  izjoterapia,
 Terapia ręki,
 T  rening słuchowy metodą 

https://agathum.pl/oferta/terapie/trening-metoda-johansena-ias/
https://agathum.pl/oferta/terapie/fizjoterapia/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-logopedyczna-i-neurologopedyczna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-pedagogiczna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-pedagogiczna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-pedagogiczna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-psychologiczna/


Johansena,
 T  erapia dysleksji,
 Wczesna nauka czytania,
 Terapia integracji senso-

rycznej,
 Terapia behawioralną dla 

dzieci z autyzmem,
 Muzykoterpia,

 Badanie EEG I QEEG,

Niepubliczne Terapeutyczne 
Przedszkole „Piękny Umysł” w 
Częstochowie
 ul. PCK 11, Częstochowa
oraz
Niepubliczna Szkoła 
Podstawowa „Piękny Umysł” w 
Częstochowie 
ul. PCK 11
osoba do kontaktu: 
mgr Dorota Wojtania
tel.602 220 036 
510 220 327

Odbiorcy usług:
Dzieci z niepełnosprawnością 
ich rodzice 

 Szkoła i przedszkole,
 Psychoterapia,
 Poradnictwo psychologiczne, , 
 Poradnictwo pedagoga specjal-

nego,
 Poradnictwo I terapia oligofrenope-

dagoga, 
 Poradnictwo I terapia neurolo-

gopedy, 
 Terapia logopedyczna, 
 Fizjoterapia, rehabilitacja, rewali-

dacja. 
 Zajęcia korekcyjne,
 Terapia integracji sensorycznej
 Terapia ręki,
 Trening umiejętności społecznych, 
 Terapię behawioralna, 
 Terapia komunikacji alternatywnej 

(ACC), 
 Terapię czaszkowo- krzyżowa, 
 Muzykoterapia, i inne rodzaje 

arteterapii,
 Dogoterapia, hipoterapia, 
 Zajęcia taneczne, 
 Treningi piłki nożnej, 
 Gimnastyka w wodzie, 
 Zajęcia ruchowe metodą ruchu 

rozwijającego W. Sherborne, 
 Trening słuchowy metodą Toma-

tisa, 
 Biofeedback.
 Zajęcia w ramach Wczesnego 

Wspomagania Rozwoju dla dzieci 
w Przedszkolu.

 Rekrutacja do Przedszkola i Szkoły 
prowadzona jest przez cały rok.

 Wszystkie terapie oraz wsparcie 
rodzin dzieci posiadających 
orzeczenie o potrzebie kształcenia 
specjalnego w Przedszkolu i Szkole
są bezpłatne.

 Wspomaganie rodzin i ich 
środowiska lokalnego. Budowanie 
motywacji rodzin i opiekunów dzieci
poprzez zróżnicowane metody i 
techniki warunkujące poczucie ws-
parcia społecznego.

https://agathum.pl/oferta/terapie/badanie-eeg-qeeg/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-behawioralna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/terapia-behawioralna/
https://agathum.pl/oferta/terapie/is/
https://agathum.pl/oferta/terapie/trening-metoda-johansena-ias/


Fundacja „Jurajskie Dzieci”
Ul. Śląska 25/5
Częstochowa 
Terapeutyczna Szkoła 
Podstawowa  
„Jurajskie dzieci”
Ul. Oławska 8
Terapeutyczne Przedszkole  
„Jurajskie dzieci”
Ul. Bialska 155/157 
Częstochowa 
Tel. 666 455 938
666 455 934 

Odbiorcy usług:
Dzieci z niepełnosprawnością 
ich rodzice 

Szkoła i przedszkole
Wczesne wspomagane rozwoju oraz
szeroki wachlarz specjalistycznych 
terapii:
 terapia integracji sensorycznej,
 terapia poznawczo-behawioral-

na,
 terapia metodą W. Sherborne,
 terapia stymulacyjną metodą C. 

Delacato,
 terapia ręki,
 dogoterapia,
 hipoterapia,
 terapia psychologiczna,
 terapia pedagogiczna,
 terapia logopedyczna,
 zajęcia z tyflopedagogiem,
 zajęcia z surdopedagogiem,
 rehabilitacja ruchowa,
 gimnastyka korekcyjno-kompen-

sacyjną,
 fizjoterapia,
 bajkoterapia,
 muzykoterapia,
 arteterapię z elementami senso-

plastyki,
 trening umiejętności społecz-

nych (TUS).

Dziecko musi posiadać orzeczenie o 
potrzebie kształcenia specjalnego 

Rekrutacja trwa cały rok
Centrum Terapii „Pinokio”
ul. Św. Kazimierza 2 
Częstochowa
667 550 193 
667 604 180
Przedszkole Ul. Skrzyneckiego 
27 Częstochowa
 Szkoła Ul. Warszawska 15
Częstochowa

 
Osoba do kontaktu: 
Nina Ścigała
ul. Św. Kazimierza 2
42-215 Częstochowa
667 550 193, 667 604 180

Odbiorcy usług:
Dzieci i ich rodzice 

 Szkoła i przedszkole,
 Poradnictwo psycholog-

iczne, 
 Poradnictwo I terapia lo-

gopedy i neurologopedy, 
 Diagnoza autyzmu, 
 Diagnoza problemów roz-

wojowych dzieci, 
 Diagnoza poziomu roz-

woju dziecka testami psy-
chologicznymi 

 Rewalidacja, terapia ped-
agogiczna 

 Terapia, w tym integracja 
sensoryczna, neurolo-
gopeda, terapia ręki, re-
habilitacja, terapia cza-
szkowo-krzyżowa,

 Terapia delacto
 Terapia behawioralna 
 Integracja odruchów 

metodą masgutowej 
 Eeg biofeedbeck
 Modyfikacja zachowań
 Trening umiejętności 

społecznych
 Nauka czytania metodą 

sylabową i in.

Fundacja Primo Daignosis Diagnoza wczesnych objawów zaburzeń Diagnoza zaburzeń w 



Ul. Sułkowskiego 3/7 
Częstochowa
Osoba do kontaktu:
Anna Kościańska, tel. 
662429428 
Anna Banasiak, tel. 507120231

Odbiorcy usług:
Dzieci i ich rodzice 

spektrum autyzmu dzieci do 2,5 roku 
życia 

spektrum autyzmu dzieci i 
młodzieży po 2,5 roku życia 
narzędziem ADOS-2 i PEP-3-
PL

Fundacja Mozaika
ul. Staropolska 1
42-200 Częstochowa
tel. +48 500 004 903
ul. Sojczyńskiego-Warszyca 7 
42-200 Częstochowa
tel. 48 504 310 184

Szkoła i przedszkole dla dzieci z
autyzmem, z 
niepełnosprawnością sprzężoną

Szkoła i przedszkole terapeutyczne
Poradnictwo pedagogiczne, 
psychologiczne i terapia, min. 
 fizjoterapia,
 terapia integracji sensorycznej, 
 zajęcia z (neuro)logopedą,
 nauka komunikacji alternatywnej,
 terapia wzroku,
 terapia behawioralna, terapia poz-

nawczo-behawioralna, 
 arteterapia, muzykoterapia, joga dla 

dzieci,
 zajęcia rewalidacyjne. 

Centrum Diagnostyki i Terapii 
„Incorpore
Al. Pokoju 44 Częstochowa
tel. (32) 793 90 25
Niepubliczna Specjalistyczna 
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
NZOZ (Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej)
Publiczna Specjalistyczna 
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Odbiorcy usług:
Dzieci i ich rodzice 

Rehabilitacja zaburzeń wieku 
rozwojowego 

 Diagnoza audiologiczna, 
laryngologiczna, neurolog-
iczna

 Fizjoterapia,
 Rehabilitacja słuchu i 

mowy,
 Wczesne wspomaganie 

rozwoju,
 Terapia czaszkowo-

krzyżowa, 
 Metoda Johansena IAS,
 Metoda Tomatisa dla dzieci
 EEG Biofeedback/ 

Neurofeedback,
 Komunikacja 

Wspomagająca i 
Alternatywna AAC

 Integracja Bilateralna
 Arteterapia, 

muzykoterapia, 
 Dogoterapia, 

Specjalne Ośrodki Szkolno-
Wychowawcze 
Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy nr 1 w Często-
chowie 
Ul. Legionów 54 a 
Częstochowa 

tel. 34 3601072

Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy nr 5
ul. Słowackiego 35
Częstochowa
tel. 34 368 30 72

Specjalny Ośrodek Wychowaw-
czy “Dom dla Chłopców” im. św.

 Przedszkole specjalne,
 Szkoła specjalna,
 Grupy terapeutyczne, rewalida-

cyjno-wychowawcze
 Internat 

https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/integracja-bilateralna
https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/69-komunikacja-wspomagajaca-i-alternatywna-aac
https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/69-komunikacja-wspomagajaca-i-alternatywna-aac
https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/69-komunikacja-wspomagajaca-i-alternatywna-aac
https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/70-metoda-tomatisa-dla-dzieci
https://www.centrumincorpore.pl/oferta/nowoczesne-terapie/72-metoda-johansena-ias


Stanisława Kostki prowadzony 
przez Zgromadzenie Sióstr Wy-
nagrodzicielek Najświętszego 
Oblicza
ul. Ks. B-pa T. Kubiny 2/4,
42-200 Częstochowa
tel. 34 324 70 08
Odbiorcy usług:
Dzieci z niepełnosprawnością 
ich rodzice 
- dzieci i młodzieży z 
niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu 
umiarkowanym i znacznym oraz
niepełnosprawnościami 
współistniejącymi: ruchową, 
spektrum autyzmu, wzrokową, 
słuchową

callto:34%20324%2070%2008


Adopcja 

Nazwa instytucji 

Adres/ nr telefonu

Usługi bezpłatne (nazwa i opis) Usługi płatne (nazwa i opis)

Śląski Ośrodek Adopcyjny w 
Katowicach
Oddział ds. adopcji i 
wspierania rodziny w 
Częstochowie
ul. Sobieskiego 17b, 42-200 
Częstochowa
tel.: 501 359 818; 501 
362 844

osoba do kontaktu 
Żaneta Janik
501 359 818

Odbiorcy usług:
 dzieci zgłoszone do 

przysposobienia i 
przysposobione;

 kandydaci na rodz-
iców adopcyjnych;

 rodzie adopcyjni;
 pracownicy ośrod-

ków adopcyjnych 
oraz innych instytucji
zaangażowanych w 
proces adopcji mają-
cych swoją siedzibę 
na terenie wojew-
ództwa śląskiego.

 Przygotowanie do roli rodzica adop-
cyjnego, poradnictwo w zakresie 
adopcji; towarzyszenie na każdym 
etapie procedury adopcyjnej, 

 Opieka i wsparcie zawiązanych 
rodzin adopcyjnych poprzez 
prowadzenie poradnictwa rodzin-
nego 

 Opieka i wsparcie pedagogiczno-
psychologiczne dla kobiet ciężarnych
znajdujących się w trudnej sytuacji 
życiowej, które sygnalizują zamiar 
pozostawienia dziecka.

Formy wsparcia :
 ponadstandardowe, specjalisty-

czne usługi diagnostyczne i ter-
apeutyczne dla dzieci;

 poradnictwo psychologiczne i 
pedagogiczne oraz specjalisty-
czne konsultacje a także wspar-
cie szkoleniowe dla kandydatów 
na rodziców adopcyjnych oraz 
rodziców adopcyjnych;

 turnusy oraz kursy terapeuty-
czne dla rodzin adopcyjnych;

 grupy wsparcia i coaching rodzi-
cielski;

 szkolenia, warsztaty i treningi 
podnoszące kompetencje pra-
cowników ośrodków adop-
cyjnych oraz innych instytucji 
zaangażowanych w proces 
adopcji;

 działania edukacyjne, w tym 
m.in. kampania społeczne doty-
cząca promocji idei adopcji oraz 
publikacja informatora dla kandy-
datów na rodziców adopcyjnych.
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